Este zine fue traducido del portugués por 2 personas autodidactas, lamentamos los errores y
agradecemos tu aporte.

La idea fue aportar una arista mas a la resistencia en torno al mercado destructor de la
naturaleza a través de la accion misma.

Prologo

La actual condicién global necesita de urgentes acciones para la transformacién real de las condiciones de
existencia de todos los seres de la Tierra. La degradacién de los pulmones de la Naturaleza, la expansiva
accion demografica de la humanidad y su costosa supervivencia hacen del planeta en que vivimos una suerte
de olla a presion en la que los equilibrios naturales han sido violentados como nunca antes la historia lo habia
contado. Esto esta a punto de reventar, y cuando lo haga, la humanidad sera solo el crepusculo de esta oscura
noche distopica.

Existen por otra parte una serie de alternativas que abogan por la contraparte de este proceso, alternativas
como la agricultura organica, la agricultura biodindmica etc. Las cuales buscan soluciones en términos de
alimentacién sana y natural, pero siempre enfocadas en las necesidades humanas que no necesariamente
representan las necesidades de todos los seres comprometidos en el devenir de los ciclos naturales. Nuestro
antropocentrismo nos evade de la idea de que todas las especies y seres son importantisimas en el abundante
devenir de la Naturaleza.

Es entonces necesario visionar formas que engloben a la totalidad de los seres como beneficiarios de las
practicas de agricultura. Y el mejor ejemplo de cultivos con beneficios para muchos seres es el bosque.
Podemos imitar al bosque en su forma de vida para re-establecer los ciclos naturales, los ecosistemas y de
paso poder alimentarnos.

Es en este lugar que habita Ernest Gotsch, en la delgada linea entre los ciclos de la Naturaleza y nuestra
alimentacion. El ha traducido el silencioso mensaje de la
Tierra en pos del desarrollo de la floresta, canalizando la
informacién que el bosque emite en un método que él llama
“Sintropia” o agroforesteria. Su obsesion resulta en practicas
agricolas regenerativas con el medio en donde las fuerzas de
sucesion del bosque son las directrices generales para la
agricultura. Su investigacidon ha demostrado que es posible
una recuperacion de suelos empobrecidos a través de la
sucesiodn natural de especies.

Copiando los modelos de la naturaleza, Gotsch nos empuja a
la convivencia con plantas exdticas y a su responsable
mantencidn, a la poda, a la observacion de los ciclos
naturales para desde alli desarrollar métodos
contextualizados a cada clima, que propulsen las fuerzas
propias de la Naturaleza/Caos. Parte de su investigacidon en
esta traduccidn del texto “El renacer de la agricultura”
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El renacer de la agricultura de Ernest Gostch

Recuperacion de suelos empobrecidos a través de la sucesion natural de especies.
Establecimiento del método de ensayo y error

El desenvolvimiento del método para la recuperacion de suelos y el establecimiento de una agrosilvicultura
sustentable, anteriormente mencionado, es el resultado de un largo proceso de ensayo y error. El primer
contacto que tuve con los trépicos hiumedos fue en 1976, al llegar a Brasil. Quede impresionado con el
contraste entre la gran pobreza de las tierras cultivadas y la exuberancia y la riqueza de las florestas de
alrededor. Ese contraste motivd mis primeras tentativas de concebir e implantar sistemas agroforestales en
Europa central.

Fui a Costa Rica y estuve alld de 1979 a 1982, donde realice un programa de reflorestamiento, empezando una
estrategia de cultivo en callejuelas. Plante leguminosas, como leucena (leucaena spp.). inga (Inga edulis) y
eritrina(Erythrina corallodendron) en filas alternadas con Banana., ciruela, pupufia(Bactris gassipes),
caimito(Crysophyllum caimito), Zapote, etc. Este sistema no fue muy exitoso en su objetivo pues dependia del
uso de fertilizantes. Por otra parte, los arboles jévenes inhibieron el crecimiento de las plantas anuales mas
cercanas, al segundo y al tercer afio, sin sustituirlas en términos de productividad.

Por esa razon, realice una segunda tentativa en sistemas agroforestales. Combinando principalmente cuatro
especies de arboles frutales- cacao, citricos, paltos y pupufia- con banana, eritrina e ingd, para sombreamiento.
Este sistema, una floresta/pomar, se desenvolvieron razonablemente bien sobre nuestros suelos ricos de costa
rica y de Itabuna en Brasil. Pero no funcionaron sobre los suelos pobres de los pastos abandonados de la
hacienda situada en el lugar anteriormente descrito.

Comencé entonces a trabajar en la mejora de los suelos degradados y empobrecidos, plantando primero dos
especies pioneras( mandioca y caupi- Vigna unguiculata-) todas adaptadas a los suelos pobres de la regién. De
esas dos especies, solamente la mandioca tuvo éxito en su establecimiento, aunque desenvolviéndose mal.

Entretanto, un gran nimero de especies de plantas nativas pioneras crecieron vigorosamente en las parcelas.
Preferi entonces ser selectivo en relacidn a aquellas plantas que yo deshierbaba, retirando solamente las
gramineas, especies herbaceas y las trepadoras que estaban maduras. Deje que todas las otras hierbas,
arboles y palmeras nativas crecieran, para que cumplieran sus importantes funciones de mejoramiento del
suelo. Las plantas cultivadas crecieron bien en presencia de las especies nativas. Y asi comencé a practicar lo
qgue puede ser descrito como deshierbe selectivo.

Ahora, trato de aprovechar al maximo el potencial genético y biolégico de la flora y la fauna que salen
espontaneamente en las parcelas. Muchas salvajes nativas, cuando son manejadas apropiadamente, son
excelentes plantas compafieras de las especies cultivadas, ademas de tener buena adaptacién a las
condiciones edaficas locales. Cuando jovenes, estimulan el crecimiento de las plantas cultivadas y alejan
plagas y enfermedades. Ellas también protegen y mejoran el suelo, también como contribuyen
considerablemente al aumento de la materia organica, constituyendo asi una fuente valiosisima de fertilizantes
organicos que a su vez, actuan indirectamente en la correccién del pH del suelo.

Sin embargo, después de dos afos de deshierbe selectivo, observe que las plantas cultivadas mostraban
signos de menor desenvolvimiento. Parecia que los arboles y arbustos nativos que crecieron
espontaneamente en las parcelas inhibian ahora el crecimiento de los cultivos. Esto demuestra que una vez



podados’ los arboles y los arbustos que estuviesen en estadio de madurez, y de acuerdo con el principio de
sucesion de especies, la comunidad como un todo seria revigorizada o se expandiria nuevamente en rapido
crecimiento. De esta forma, llegue a la practica de la poda que ejerce diversos efectos en las plantaciones;

- El mas visible de todos es la aceleracion del crecimiento de todo el sistema después del
rejuvenecimiento de las plantas en estadio de madurez, Observe que, en qué fase de crecimiento
vigoroso, la planta estimula el desenvolvimiento de sus vecinas. Cuando una planta perteneciente al
consorcio dominante de la sucesion de especies alcanza su estado de madurez y envejecimiento, ella
induce a las otras plantas a su alrededor a manifestar signos de madurez, tales como hojas amarillentas
e interrupcion del crecimiento y eventualmente de vejez, como aumento de susceptibilidad a plagas e
infecciones fungicas y microbianas.

- Proteccidn y fertilizacién del suelo por el material organico resultante, utilizado como cobertura
muerta.

- Indirectamente, resulta en cambios benéficos, como la modificacién de la textura del suelo y
abundancia de lombrices.

- Funciona como instrumento de intervencidon en nuestros procesos organicos de la sucesidn de
especies y de su aceleracion y direccionamiento para la posibilidad de poder influencias a cada planta
individualmente, en términos de acceso a la luz, espacio y area foliar.

- Finalmente, prolonga el tiempo de vida para las especies pioneras de corta duracién a través del
rejuvenecimiento periédico, aumentando asi la capacidad que tienen de mejorar el suelo.

En sintesis, la practica actual puede ser definida de la siguiente manera; por un lado, los arboles y los arbustos
en estado de madurez son rejuvenecidos por la poda. Los arboles que han cumplido sus funciones de mejoria
del suelo y fueron sustituidos por individuos del grupo sucesor son cortados. Por otro lado, potencialmente
todas las plantas de la comunidad pueden ser podadas con el objetivo de influir y controlar individualmente el
acceso a la luz y al espacio.

Composicion de especies, densidad de plantas y momento de introduccidon de cada especie.

Cuando los cacaoteros nuevos, que habia plantado primero, comenzaron a producir frutos, observe- para mi
sorpresa- que las parcelas instaladas en suelos inicialmente mas ricos fueron menos productivos que aquellos
suelos con vegetacién pobre. En el primer caso, los cacaoteros u las bananeras presentaron un crecimiento
vigoroso durante los primeros 3 a cuatro afios, a la sombra de exuberantes y abundantes corindibas(Trema
micranta) y imbraubas blancas (Cecropia hololeuca Migq.), especies pertenecientes al primer ciclo de arboles de
la floresta secundaria existente en las partes mas privilegiadas de las dreas pobres de la region. A partir del
momento en que esos arboles agotaron su capacidad de formar nueva copa después de la poda y por tanto,
tuvieron que ser cortados, los cacaoteros produjeron mas frutos y las bananeras murieron. Ademas ambos
mostraron signos de aumento de susceptibilidad al ataque de plagas y enfermedades. Sin embargo, los
cacaoteros y las bananeras de una misma parcela, que se encontraban ocasionalmente a la sombra de los
arboles pertenecientes a la floresta primaria o en transicion hacia esta, estaban saludables y altamente
productivos. Los futuros arboles para sombreamiento habian sido plantados en ese lugar que deberia ser su
espacio definitivo, 12 x 18m, tomandose en consideracion el diametro de sus copas cuando adultos.

Ya en las areas con suelos inicialmente pobres, las bananeras no se establecieron ni tampoco sus compaiieras
de vegetacién natural como la coridiba y la imbauba blanca. En esas parcelas, la vegetacién pobre y los
espacios abiertos me llevaron a plantar en alta densidad, un gran nimero de especies conocidas como bien
adaptadas a condiciones semejantes. Plante pioneras como pasto elefante, mandioca, pifia,coarana, etc. Para
mejorar el suelo; arboles de floresta secundaria como jangada negra, inga etc. Asi como arboles frutales y

1 . , P . .
(1) cortandose todas sus partes maduras y (2) raleando sus copas a través de un corte de mas del 50% o mas de sus ramas, o incluso
cortando completamente las plantas cuando fuesen sustituidas por otros individuos.



productores de madera, en gran cantidad, con el objetivo de formar una agrofloresta capaz de generar alta
productividad a medio y largo plazo.

Esta operacion fue altamente exitosa, pero solamente en aquellas partes del campo en que, al momento de
introducir las especies complementarias, podamos drasticamente y cortamos los individuos maduros de los
arboles pioneros de la vegetacidn ya establecida. En esas parcelas, entonces, toda la comunidad de plantas
comenzd a prosperar y hoy estas representan las partes mas productivas de las plantaciones.

De esta forma, me parece que el factor critico y determinante de la salud y de las tazas de crecimiento, tanto
como la productividad del sistema no era la calidad inicial del suelo, sino que si es la composiciony la
densidad de los individuos de la comunidad de plantas.

También me parece importante el orden en que los cultivos eran plantados, una vez que muchas plantas
crecen vigorosas solo cuando entran en el flujo de la sucesidén de especies, de tal manera que pueden ser
dominante s y prosperar en el sistema. Esto estd ilustrado en el ejemplo de a continuacién; en el cual 4
especies crecieron en la misma parcela.

1. Mandioca (Manihot sp) una planta pionera herbacea anual, con ciclo de vida de un a dos afios

2. Corindiba(Trema micranta) primer arbol colonizador de la floresta pionera local, con ciclo de
vida de 4 a 6 afios.

3. Inga (inga sp) arbol de la familia de las leguminosas, perteneciente a la floresta secundaria-
transicional para la primaria, con ciclo de vida de 20 a 80 afios.

4. Caimito (Crysophyllum caimito) de la floresta primaria, arbol frutal con ciclo de vida de
aproximadamente 200 afios.

Esas cuatro especies crecieron vigorosamente cuando fueron plantados en el orden en que fueron enlistados,
este es el orden en que se suceden en la naturaleza, y cuando cada especie fue introducida y establecida al
comienzo de la fase de mayor crecimiento de las especies que la precedia en temimos de sucesién. Cuando las
4 fueron plantas al mismo tiempo, crecieron razonablemente bien, pero la inga y el caimito tuvieron
dificultades para establecerse. La segunda especie enlistada se podria establecer como sucesién en las
sombras de una plantacién de mandioca bien desarrollada, o incluso debajo de una Corindiba u una inga,
jovenes o adultos. Sin embargo, una sucesion inversa no da buenos resultados. El inga no se establecié debajo
un caimito completamente desarrollado, a pesar de haber crecido bien a la sombra de una exuberante
plantacién de mandioca o de una Corindiba, o ambas combinadas. De la misma forma, una Corindiba ni
siquiera germino debajo de una inga o un caimito completamente desarrollado, pero crecié extremadamente
bien en la sombra densa de una vigorosa plantacién de mandioca.

Me parece que el factor critico para el establecimiento y el desenvolvimiento de una planta en un sistema
dado no es una cuestion de luminosidad, sino que del orden y del momento de su introduccién en el proceso
natural de sucesion.

Conclui, a partir de las observaciones anteriormente descritas, y después de numerosas repeticiones, que las
parcelas mejor sucedidas fueron aquellas en que considere mejor los procesos naturales de sucesion de
especies, mencionadas a continuacién. Sin embargo, estas mismas observaciones sugieren que la sucesiéon
natural de especies es una de las fuerzas directrices del fendémeno de la vida.

Sucesion de especies en la naturaleza.

Diversas formas de flora y fauna ocurrirdn y se desenvolveran en nuestro planeta a través de los tiempos.
Estas se adaptaran a una gran diversidad de situaciones para organizar y transformar una cantidad éptima de
residuos entrdpicos en sistemas vivos. Para crecer en nimero, consecuentemente tornaran el sistema mas
complejo, lo que resulta en mayor diversidad de las formas de vida. Los seres vivos en cada lugar conformaran
consorcios de comunidades de plantas como un todo, en el que cada miembro contribuye, con su capacidad



particular, para la mejoria o la actualizacion tanto de su propia condicién como la de aquellos miembros de su
consorcio, a fin de crecer, prosperar y reproducirse. Sin embargo, cada consorcio genera una nueva forma,
diferente en su composicion. En cada lugar, los diferentes consorcios funcionan como un macroorganismo
altamente complejo que sufre un proceso continuo de transformacién y diversificacion. Cada consorcio dentro
de ese macroorganismo es determinado por el precedente, asi como ira determinando a sus sucesores. Este
proceso continuo es llamado sucesidn natural de especies.

Las plantas que estan en esta fase de crecimiento exuberante estimulan y activan a todos los miembros de la
comunidad vegetal de su alrededor. De la misma forma, las plantas del consorcio dominante que estan en
estadio de madurez o senescencia inducen a todas sus vecinas, a la interrupcién del crecimiento vy la aparicion
de signos de madurez y senescencia, atipicos para su estado de desarrollo. Cuando sucede, como
frecuentemente es el caso, que dos plantas de diferentes consorcios de una comunidad germinen y creciesen
al mismo tiempo, aquella del grupo dominante direccionara el crecimiento de la otra, que solamente dominara
cuando su consorcio sea el dominante. Apenas cuando el consorcio dominante madure y se marchite, el
consorcio sucesor dominara, y asi comienza un nuevo ciclo de crecimiento y transformacion.

Sucesion natural de especies en la recuperacion de suelos de lugares donde la vegetacion
climax es un bosque

En la naturaleza, las especies pioneras capaces de crecer en suelos pobres colonizan los espacios abiertos.
Estas pioneras, que en su mayor parte son gramineas y hierbas, mejoran el suelo y preparan las condiciones
para el crecimiento de las especies de la floresta secundaria. Esta recorre varios ciclos, durante los cuales el
tiempo de vida de las especies dominantes aumenta gradualmente en el rango de 3 a 15 afos hasta uno de 30
a 60 afos de vida. Estas especies, a su vez, crean las condiciones de suelo necesarias para el crecimiento de
aquellas de vida larga de la floresta primaria, cuyo ciclo de vida es en promedio de 200 afios.

En las fases iniciales del proceso de recuperacion de los suelos, las especies dominantes de la sucesion
generalmente tienen alto contenido de lignina, producen semillas pequenas y una gran cantidad de materia
orgdanica que no se descompone rdpidamente. Cuando se marchitan, estas especies son sustituidas, e el
siguiente ciclo, por otras con mayor contenido de proteina y cuyos carbohidratos , en vez de ser fijados
principalmente como lignina, son también almacenados bajo la forma de aminas o sacarosa. Esa progresion
natural de la sucesidn es favorecida y acelerada por la accidén de herbivoros, del viento, de los relampagos y de
las inundaciones, accién que es reproducida en mis sistemas agroforestales a través de practicas como el
desherbaje selectivo y la poda.

La sucesion natural de especies como fuerza directriz de la agricultura.

En la naturaleza, la completa recuperacidn de suelos degradados proporcionada por la sucesion de especies
puede llevar siglos, pero también puede ocurrir- bajo condiciones favorables- en un periodo de tiempo mucho
mas corto. Los factores criticos que determinan el avance de la recuperacion natural de los suelos de una
determinada area son:

-La composicion de comunidades vegetales

-El orden en que las especies aparecen

-El momento de aparicién en cada ciclo

-La naturaleza de sus interacciones con microorganismos y animales silvestres
-Las condiciones climaticas

Sefialo a continuacién, caminos de mejoramiento de tales factores y de aceleracion de procesos:



1. Primero, identifico las especies y los consorcios y veo la sucesion de consorcio mas favorables
que ocurren en climas semejantes. Entonces, planto esas especies y sus sustitutas de acuerdo a sus
consorcios naturales

2. A fin de perfeccionar los procesos vitales, intento conseguir la mayor biodiversidad posible,
usando todos los nichos generados por el mismo sistema

3. Identifico el momento exacto del comienzo de cada ciclo, es decir, la plantacion del nuevo
consorcio, de manera que cada especie encuentre las mejores condiciones para establecerse, crecer y
finalmente comenzar a direccionar el crecimiento de la comunidad.

4, Acelero el crecimiento y la progresion de la sucesidn con la poda y la remocion de las plantas
gue han alcanzado el estado de madurez y que por lo tanto, ya cumplieron sus funciones de mejoria del
suelo.

Cada paso es una tentativa de entrar en la corriente del fenomeno de la vida, llamada
sucesion natural de especies, y de ser por ella impulsado.

SI quisiéremos imitar los procesos naturales de sucesidn de especies o intervenir con éxito en las florestas
naturales, debemos conocer intimamente el biotipo en el cual deseamos intervenir. Tenemos que identificar
los nichos de las plantas que queremos cultivar, asi como el de aquellas que queremos sustituir. Debemos
enfocarnos para entender las interacciones de esos cultivos y especies nativas con todos los otros elementos
de la comunidad en cuestién.

Seria dificil concebir e implantar un consorcio altamente refinado, en el que todos los pardmetros fuesen
considerados. La ayuda surge de las especies locales, llamadas generalmente como” yerbas dafiinas”, que se
establecen espontdneamente en las praderas. Estas llenan los nichos que no fueron ocupados (temporal o
permanentemente) por las plantas cultivadas. Con la poda o la eliminacién de apenas las plantas en estado de
madurez, o de aquellas que fueron sustituidas por especies eco-fisiolégicamente semejantes, escogidas por
nosotros, podemos intervenir mas dimensiones espaciales y temporales de la sucesion. Las especies nativas y
las plantas salvajes complementan aquellas cultivada y ayudan a superar muchos puntos flacos de los sistemas
agricolas.

Conclusion

Mis experiencias en la recuperacion de suelos y en el desenvolvimiento de las agrofloresta confirmaron que el
punto critico para el éxito del establecimiento de sistemas agricolas sustentables es la comprensiény la
reproduccion de los procesos naturales de sucesidn de especies. Esto también es fundamental en la re-
creacion de las dreas de bosques naturales.

La aplicacién del método descrito en otros ecosistemas y regiones del planeta requiere un conocimiento
exacto de la fauna y de la flora local. Muchas de las personas mas viejas de las comunidades rurales y diversos
pequeiios agricultores tradicionales, estan familiarizados con las especies nativas de sus regiones y con la
naturaleza de las interacciones entre las diferentes plantas, retenidas todavia, como parte del conocimiento
popular sobre su uso en la alimentacién, en remedios, en la construccion y para varios otros propdsitos.

La cercania de la floresta primaria fue por lo demas provechosa para el presente trabajo, pero no un requisito
indispensable para el éxito del método, ya que muchas especies nativas pueden ser sustituidas por plantas
cultivadas que sean eco-fisiolégicamente semejantes a ellas. Para la garantia de que el extraordinario potencial
de esas especies nativas pueda estar disponible en el presente y en el futuro, deben ser desarrolladas y
adaptadas tecnologias alternativas en cuanto todavia no existan remanentes de florestas preservadas.



Parte Il
Analisis de Sistemas

La sucesion de especies, aquella que se produce en la recuperacién natural de los suelos, son fendmenos
conocidos en la ecologia y la silvicultura. Muchos elementos de los procesos dindmicos y continuos eran, y
siguen siendo, empleados en la agricultura. Sin embargo, no existe, que yo sepa en la actualidad, alguna
interpretacién completa de estos fendmenos aplicada directamente en esta actividad. Ademas, en las Ultimas
décadas, los métodos tradicionales estdn siendo reemplazados cada vez mas por el uso de métodos que
dependen de fuentes de energia externas. Esto llevd a ecosistemas enteros a colapsar y contribuyé
significativamente a la existencia de amenazas a la biosfera en su conjunto. Por lo tanto, sélo un enfoque
profundo y amplio para armonizar nuestras practicas agricolas con los continuos procesos de la vida y la
sucesién natural de las especies, puede conducir a una solucién real y ayudar a superar este dilema.

Presentar y analizar dos sistemas agroforestales y delinear un tercero donde las dinamicas de la sucesién de
especies son trabajadas (en la direccién de avance del proceso) de una manera adecuada y exitosa.

Mostrare que el trabajo en armonia con la naturaleza puede ser un esfuerzo fructifero. Contrastando el
primero y el segundo con los sistemas que se consideran actualmente normales (la inflexion o derrumbe, la
guema para la produccién de maiz y frijol en el trépico himedo) y como la mejor solucidn para el cultivo del
café, me centraré en la operacidn de cada uno de estos para demostrar los principios en que se basan.

El Feijoal

Un ejemplo es el Feijoal, desarrollado y utilizado por algunas comunidades indigenas descendientes de los
mayas en América Central. Es un sistema que refleja el uso de ingeniosa coordinacién de factores o
dificultades, en la dindmica de la sucesién de especies, junto a pequeiias intervenciones estratégicas. El Feijoal
es una parcela, un sistema donde la Feijoa a veces combinada con maiz es cultivada. La tradicién parece ser
bastante vieja, ya que el elemento fundamental de su vegetacidn, la ceiba es un enorme y frondoso arbol de la
floresta primaria, Ceiba pentandra, es considerado sagrado por todos los pueblos indigenas de la regién,
sabiendo o no el potencial de este gigante de sus bosques en torno a la agroforesteria.

Este arbol alcanza una altura de 70 metros o mas y tiene una copa de igual didmetro, destacandose sobre el
dosel del bosque. En los lugares donde hay una Ceiba, y donde la tradicién de siembra de frijol ain se
mantiene, se observa la alta densidad de especies leguminosas de rapido crecimiento, de los cuales alrededor
del 40% son Inga, género que suele aparecer cuando hay frecuentes vientos e inundaciones, que producen
podas drasticas regularmente. En otros lugares menos densos surgen arboles jovenes de esas mismas
especies. El estrato bajo del bosque esta formada principalmente por especies de la familia de las Piperaceae.

En la mitad de la temporada de lluvias, es el momento en que la Ceiba pierde sus hojas, es cuando frijoles y
maiz se cultivan en la zona. Al mismo tiempo, las especies herbaceas son cortadas, y todas las ramas de los
arboles de rapido crecimiento se podan. La gran cantidad de material organico resultante se distribuye y se
corta en trozos pequeiios. Los frijoles y maiz pronto crecen vigorosos y en unas semanas se forma una gruesa
capa o mantillo de materia organica. Productores indigenas que me invitaron a participar en sus actividades de
siembra y cosecha dijeron que siempre utilizan la misma variedad de frijoles y maiz.

No se conocen malezas en este sistema. Los arboles podados vuelven a actuar dentro de cinco o seis semanas
con una profusidn de nuevas ramas y hojas. Dos meses mas tarde, al comienzo de la estacidn seca, la Ceiba
renueva sus hojas. Tres o cuatro semanas mas tarde, los frijoles estan fisioldgicamente maduros y comienzan a
ser recogidos y puestos a secar, asi completan su proceso de maduracién. Dos o tres semanas mas tarde el
maiz también comienza a madurar, se rompen las espigas mientras que las inflorescencias masculinas de las
plantas se cortan. En el periodo de dos afios, cosechamos poco mads de 2.100 kg de granos al aifio y 1.340 kg de
maiz por hectarea.



Estos resultados contrastan con los 800 kg de frijoles y 1.000 kg de maiz, que son considerados excelente
productividad en el sistema de destruccion y quema en la misma region, en lugares similares. En este método,
se deshierba y limpia una o dos veces para asegurar una buena desenvolvimiento de los cultivos. Ademas,
permite que el mismo cultivo se plante en el mismo lugar unos 10 a 12 afos. El método indigena en cuestién
sélo utilizé algunas de las numerosas caracteristicas de la dinamica de la sucesién de especies, aunque con
gran efectividad.

Datos

* El mejoramiento del suelo fue muy eficiente. Ofrece arboles de rapido crecimiento y alta capacidad de
rebrote, especialmente Leguminosas que dominan los lugares donde los vientos fuertes e inundaciones son
frecuentes.

* Préspero desarrollo de las hierbas y enredaderas de rapido crecimiento, con hojas anchas y de ciclo corto, en
claros nuevos de bosque exuberante.

Cuando la Ceiba pierde sus hojas, gran parte de la zona queda descubierta para la introduccién del frijol y
maiz. Con el tiempo, el corte de la vegetacién y poda de arboles adultos de rapido crecimiento completan el
trabajo. En el momento correcto, la poda estratégica induce el rejuvenecimiento de la vegetacidn que al
encontrar las condiciones necesarias para la vida rebrota y reanuda su tarea de mejorar el suelo y, al mismo
tiempo, crea las condiciones para que se repita con éxito la actividad productiva el afio siguiente. Este
rejuvenecimiento de la vegetacidn, con el consiguiente aumento de la vida, por lo tanto, es de la mayor
importancia, siendo también una condicién decisiva para el funcionamiento del sistema. La Ceiba, cuyas raices
alcanzan grandes profundidades, contribuye a la estabilidad del sistema y a garantizar la nutricién (a través de
sus hojas caidas) al resto de la vegetacién con los minerales necesarios tomados desde el suelo. La
caracteristica de este método es el uso y la estimulacidn sistematica de procesos continuos de un sistema vivo,
gue se logra a través de:

e Las intervenciones estratégicas (siega y poda) que estimulan el nuevo crecimiento de la vegetacién
manejada y asi reactivar su potencial de mejoramiento del suelo.

e La introduccién de un tipo de vegetacion en forma de plantas cultivadas (cultivos) que se producirian de
forma natural en condiciones similares o en lugares similares.

e La realizacion de las dos actividades anteriores en el momento adecuado (en este caso, cuando la Ceiba
pierde sus hojas).

El cultivo de frijol y maiz por el método de la tala y quema esta basado en la liberacidn forzada de nutrientes,
gue son obtenidos y almacenados de forma natural por la vegetacién, guiado por la dindmica de la sucesién de
especies para la recuperacién y recubrimiento de suelo. La caracteristica de este método es la dindmica
regresiva en el proceso de sucesién de especies y la mejora de la fertilidad del suelo, comenzando con la
practica de cortar y quemar indiscriminadamente toda la vegetacion. El deshierbe como una forma de limpiar
la tierra, sdlo refuerza esa tendencia de dos maneras: primero, por la aceleracion de la mineralizacién de la
materia organica almacenada en el suelo (necesario en el uso de este método para promover y asegurar el
crecimiento de los cultivos), y la segunda, de forma indirecta, mediante la eliminacién temporal de las plantas
Pioneras, llamadas "malas hierbas" que aparecen de forma natural para cumplir con su papel en la
recuperacion de tierras. Por lo tanto, la tala indiscriminada de la vegetacién y la quema para el desmonte de
tierras causa un retraso en los procesos vitales, de sucesion de las especies y la recuperacién natural del suelo.

Como otro buen ejemplo de metddicos procesos continuos y progresivos de la sucesion de especies analizare a
continuacion.



El sistema agricola tradicional de produccion de café utilizado en algunas partes de América Central y
Colombia.

El dosel® de las agroflorestas en estos lugares, estd entre 20 x 30 m. Son arboles con raices profundas
comunes en los bosques locales, que normalmente pierden sus hojas en un momento que coincide con el final
de la cosecha de café y asi quedan sin hojas, dos o tres meses. Debajo de ellos, hay una densa poblacion de
Inga y Eritrina principalmente. Cada afio al final de la cosecha de café, esos arboles de rapido crecimiento se
podan, eliminando todas sus ramas. Al mismo tiempo, el platano cultivado a través de los arboles se corta,
dejando sélo los brotes jévenes. Arboles de café también se podan, asi como plantas frutales (que son
principalmente citricos), palmeras y "Pejibaye" (Bactris speciosa Karst), que forman parte de este sistema. El
material organico resultante es uniformemente distribuido y cortado en trozos pequefios. Seis semanas
después todo el sistema explota en un nuevo y exuberante rebrote, que culmina con el florecimiento prolifico
de arboles de café y arboles frutales. En este sistema de policultivo que se practica por décadas, obtiene altos
y regulares rendimientos sin el uso de fertilizantes externos. No hay erosién, incluso en pendientes
pronunciadas debido a la gruesa capa de materia organica obtenida de la poda anual. Ademas, enfermedades
y malas hierbas no proliferan, lo que hace que su control sea innecesario.

La caracteristica de esta agrofloresta y de los sistemas de policultivo, es el uso de arboles del dosel alto de los
bosques primarios® locales, que tienen sistema de raices profundas, asi como los drboles de rapido
crecimiento, de la misma manera como lo hacen los agricultores indigenas en el "sistema de maiz y frijoles"
descrito anteriormente (el sistema es diferente, pero el resultado es el mismo). Otro factor muy importante
gue contribuye al éxito de este sistema es el uso del potencial sinérgico, logrado con el consorcio adecuado de
plantas: el café y los citricos crecen con mds fuerza cuando son acompafnados por platanos. Los platanos a su
vez presentan menos problemas de enfermedades como mal de la sigatoka y el mal de Panam3, cuando se
cultivan en compaiiia con citricos. Ademas, el platano en su hdbitat natural, aparece en los nuevos claros que
se forman en el bosque, donde la materia organica es abundante, sobre todo en forma de hojas y material
lefioso, condiciones que se dan por la poda anual de arboles de sombra y por simultaneo rejuvenecimiento de
arboles de platano. El café y los citricos necesitan abundante luz para un florecimiento prolifico. Sin embargo,
en las etapas de crecimiento y la maduracidn de la fruta, la sombra en ellos es beneficiosa, disminuye plagas,
mejora su calidad y aumenta su tamafio. Ya el crecimiento vegetativo de platano es mas fuerte sin la sombra.
Sus frutos, sin embargo, estan desarrollando una mejor y mas calidad cuando tienen sombra.

Estas técnicas tradicionales han desaparecido, a pesar de las ventajas del "café de sombra" han sido
redescubiertas por la ciencia moderna en las Ultimas décadas. Sin embargo, algunos detalles muy importantes
estan siendo olvidados, como la introduccion de diferentes especies cultivadas y sus interacciones alelopaticas,
o el aumento y la intensificacién de este potencial a través de intervenciones estratégicas especificas. Los
esfuerzos se limitan a la cantidad de sombra que es apropiada, ademas de las "mejores" especies de arboles
en monocultivo de café.

En este método de "café de sombra" moderna, el uso de fertilizantes externo y el control de malezas, plagas y
enfermedades son esenciales para que podamos lograr rendimientos razonables. A pesar de mostrar ventajas
sobre el monocultivo puro (sin sombra), ya que reduce substancialmente la erosion del suelo, asi como el costo
de los fertilizantes y pesticidas, este método no se ajusta a la agricultura que necesita el siglo 21. Y asi como en

*El dosel es el punto (generalmente arbol) en donde se halla la mayor altura del ecosistema en cuestidn.
? La floresta primaria también conocida como floresta climax o bosque virgen es una floresta intocada en la que la accién

humana no ha provocado alteraciones significativas de sus caracteristicas originales de estructura y de especies. Las
florestas secundarias son aquellas resultantes de un proceso natural de regeneracién de la vegetacion, en areas donde
en el pasado hubo tala de bosques primarios. En tales casos, casi siempre las tierras fueron temporalmente usadas para
la agricultura, o los pastos y bosques surgen espontaneamente tras el abandono de estas actividades. También son
consideradas secundarias las florestas muy desfiguradas por la tala irracional o por causas naturales, aunque nunca
hayan tenido tala rasa y que todavia queden arboles remanentes de la vegetacién primaria.



el sistema de monocultivo, el uso de fertilizantes y pesticidas que emplean son requisitos indispensables para
una produccidén satisfactoria, tal método se basa en los mismos principios de funcionamiento. En otras
palabras, el crecimiento y la productividad de los cultivos no son impulsados y guiados por procesos organicos
y progresivos, tipicos de la sucesién natural de las especies, pero si forzados por la introduccién de fertilizante.
Ademas la planta cultivada y tratada de esta manera artificial, aparece en una posicién dentro de la sucesion
de especies de la zona en que no aparece debido a sus capacidades eco fisioldgicas, tornandose incapaces de
contribuir al aumento de la vida y al progreso de los procesos naturales de la sucesion. Por tanto, tiene que ser
eliminada. Esta importante tarea se logra a través de las "plagas" y las "enfermedades" que debilitan la planta,
contribuyendo indirectamente al aumento de la vida y condiciones fundamentales de este sistema.

Si continda el uso de fertilizantes y pesticidas, aumentaran los problemas actuales y futuros de la produccion
los alimentos. De hecho, el impacto de estas intervenciones parece mas un sabotaje en contra de cualquier
esfuerzo en esa direccion. Ya en los sistemas de policultivo tradicionales descritos anteriormente, los cultivos
alcanzan el vigor, la salud, el crecimiento y una alta productividad a través de la utilizacién directa, sincronizada
y dinamica de los diferentes factores que contribuyen a los procesos organicos continuos de sucesién de
especies tales como:

e El uso de drboles pertenecientes al estrato mas alto del bosque, los cuales tienen sistemas de raices
profundas. Estos arboles, en sus ritmos biolégicos anuales se sincronizan con los sistemas de produccién y son
extremadamente valiosos para: (1) el sombreado de los principales cultivos en el tiempo requerido; (2)
proteccién contra el viento; (3) enriquecer el ambiente para la flora y la fauna (mas vidas!) Y (4) la absorcion y
asimilacién de minerales del subsuelo, también (y especialmente) en beneficio de las especies con sistemas de
raices poco profundas. El aumento de la dinamica de la vida y del sistema

e La introduccién de leguminosas arbdreas de rapido crecimiento, conocidas por la alta capacidad de rebrote
después de la poda drastica, estas ocupan el estrato intermedio, utilizado para el sombreado y mejoramiento
de suelo. —-Dinamizacién del sistema.

¢ El momento adecuado para intervenir con la poda: realizacidn de esta intervencidn estratégica es en el
momento que el café y los citricos (principales cultivos) necesitan de un periodo corto pero con alta
luminosidad para la produccién de flores en abundancia, ya que la mayor parte del afio, prosperan mejor a la
sombra. Otro resultado de esta intervencidn es la explosion de un nuevo flujo energia de crecimiento en todo
el sistema. --- Sincronizacién con el ritmo bioldgico de los principales cultivos es lo que resulta del sistema que
ve el bosque como un todo.

*El corte estricto del platano en el mismo momento en que se podan los drboles de sombra (produccidn de
materia organica y luz abundante) reproduce las condiciones de su habitat original, donde crecen
vigorosamente. Otro resultado de esta intervencion estratégica estad simulando asi la reintroduccién anual de
arboles de platano, prolongando su vida util y aumentando su vigor y salud. ----Dinamizacion de un elemento
importante del sistema.

¢ El uso de un numero de especies de cultivo con potencial sinérgico y sus interacciones con otras plantas, da
lugar a una mejora de las condiciones cada una de ellas, se apoyan mutuamente en la salud y el vigor.
Indirectamente, de manera considerable, se incrementa pro-productividad de tales especies. ----Dinamizacién
del sistema de cultivo.

Los dos ejemplos aqui expuestos se han tomado de los ecosistemas mas vulnerables que se han estudiado en
este lugar. La humanidad avanzé muy lejos de su habitat de origen y colonizé las mas diversas partes del
planeta. Por eso, le resulta dificil desarrollar formas sinérgicas de convivencia con otros seres vivos en su
habitat expandido.

Para demostrar que los principios anteriormente descritos desarrollados por los agricultores indigenas y
pequeiios productores de café, ambos del tropico himedo de América, no se limitan a este tipo de ecosistema,



mencionaré brevemente algunas estrategias desarrollada y empleadas por muchos grupos de pequefios
agricultores en Europa Central, entre los siglos 16 y 19:

(1) La agroforesteria; (2) sistemas de policultivo; (3) la adopcidn de elementos en la sucesidn natural con tal de
agilizar y mejorar los procesos vitales en sus sistemas agricolas; (4) la incorporacién de grandes arboles con
raices profundas, que pertenecen a los estratos mas altos de los bosques locales; (5) el uso multiple e intensiva
de especies de arboles y arbustos de rapido crecimiento de los bosques secundarios y de transicién al primario
en la region; (6) ya se ha mencionado estrategias de intervencién, como por ejemplo, rejuvenecimiento a
través de la poda; (7) Desmalezamiento selectivo, ademas, y en combinacidn con todos los elementos antes
mencionados; (8) formas disefiadas de rotacidn de cultivos y (9) gremios y comunidades de plantas con
interacciones sinérgicas, donde todos los elementos son esenciales y que contribuyen a las estrategias de
sobrevivencia de muchas comunidades estrechamente vinculadas a las zonas rurales en algunas regiones "mas
desfavorecidas" en esa parte el continente europeo en los siglos mencionados.

Tuve el privilegio de crecer en una comunidad donde quedan restos de una antigua tradicidon que utilizé todos
estos elementos y estrategias. Esta forma de agricultura tradicional, que cred las condiciones para la
sobrevivencia digna y pacifica de numerosos generaciones en las pequefias parcelas de 2 a3 ha, que fueron
sustentables por mds de 400 afios.

"Biodiversidad", "la armonizacidn de las intervenciones agricolas con los procesos vitales de los ecosistemas
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locales", "sistemas de cultivos sucesivos", "tecnologias de bajo nivel energético y de bajos insumos", etc. Son
conceptos que tenian otros nombres o

incluso no tenian, pero se han ‘ p1XKIX

convertido en elementos importantes
en las estrategias de intervenciones
agricolas.

Un analisis completo de este "sistema
agroforestal de la pequeiia produccion”
de Europa central, que acabo de
esbozar, no cabria en esta pequena
publicacién debido a su complejidad. Es
parte de un proyecto mio para el futuro
describirlo, analizarlo y compararlo con
los sistemas agricolas del comienzo del
periodo feudal y la agricultura
"moderna" de hoy en dia, en este
continente y con condiciones climaticas
y ecoldgicas similares.




